MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE de PLEUMEUR-BODOU
Du lundi 22 mai au vendredi 16 juin 2017

|___lundi22mai | mardi23mai | mercredi2amai [ __jeudi25mai vendredi 26 mai

Pastéque Salade Pommes de Terre et thon Emeraude Restauration

Emincé de beeuf Brochette marinée Taboulé Pas d'école J
Pates Duo haricots verts et carottes Pizza Reine JOUR FERIE ni restauratian -
Emmental Camembert Salade verte ’

Fruit de saison Fruit de saison Mousse au chocolat

|__lundi29mai | mardi3omai | mercredi3imai [ _jeudiO1juin

Salade verte et duo fromage Melon Emeraude Restauration Salade haricots verts et mais Salade de tomates
Saucisse grillée I de dinde/ct i Melon Sauté de veau provengal Poisson
Lentilles et carottes Petits pois - carottes Beoeuf bourguignon Pommes de terre Riz
Fruit de saison Fromage blanc Pommes sautées Comté Sauce beurre/citron
Compote de pommes et biscuit Fruit de saison Yaourt

m mardi 06 j jum mercred| 07 juin jeudi 08 juin vendredi 09 juin

Betteraves rouges a I'éch /Feta/Olives Pasteque Carottes rapées
JOUR FERIE Steack haché Sauté de porc Curry d'agneau Filet de poisson
Frites Boulgour et duo carottes Céréales gourmandes Riz et Brocolis
Fromage Créme dessert Yaourt sucré nature Munster
Fruit de saison Compote

lundi 12 juin m mercredi 14 juin m vendredi 16 juin

Melon Concombre sauce Bulgare Emeraude Restauration Magquereau REPAS BRETON
Paupiettes forestiéres R6ti de porc Le menu n'est pas encore fait salade verte Toasts rillettes de sardines
Purée Crécy - haricots verts Couscous et carottes persillées Spaghettis bolognaise Poisson de nos cotes
Yaourts aromatisés Fruit de saison Emmental Pommes de terre au four
Fruit de saison Far breton et jus de pommes
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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE de PLEUMEUR-BODOU
Du lundi 19 juin au vendredi 7 juillet 2017

[ jeudizzjuin |
Pasteque Salade Pommes de Terre et thon Salade composée: Magquereau Carottes rapées
Beeuf Bourguignon Brochette marinée Riz, tomates, mais, jambon salade verte Filet de poisson
Pates Duo haricots verts et carottes bres, is bol i Riz et Brocolis
Emmental Camembert cornichons, radis, fromage. Emmental Chévre

Fruit de saison Fruit de saison Glace Fruit de saison Compote

mardi 27 juin mercredi 28 juin jeudi 29 juin vendredi 30 juin

Salade verte et duo fromage Melon Emeraude Restauration Salade haricots verts et mais Salade de tomates
Saucisse grillée Sauté de dinde aux champignons Le menu n'est pas encore fait Sauté de beeuf provencal Poisson
Lentilles et carottes Petits pois - carottes Pommes de terre Riz
Fruit de saison Fromage blanc Comté Sauce beurre/citron
Fruit de saison Yaourt

m mardi 04 juil mercredl 05 juil jeudi 06 juil vendredi 07 juil

Melon Betteraves rouges a I'échal [Feta/Olives Pasteque Toasts rillettes de sardines
Paupiettes forestieres Steack haché Saute de porc Curry d'agneau et tomates cerises
Purée Crécy - haricots verts Frites Boulgour et Duo carottes Céréales gourmandes Poisson de nos cotes
Yaourts aromatisés Fromage Créme dessert Yaourt sucré nature Pommes de terre au four
Fruit de saison Far breton
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